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Tappa 5: Bivacco Campel – Storo
Dal bivacco Campel si prosegue in direzione Storo per l’ultima tappa del percorso: una comoda camminata fra sentieri e 
ampie mulattiere, boschi di faggio e pascoli, lunga ma non troppo impegnativa. Attraversando interessanti località come 
bocca di Giumella, malga Cap e passo Giovo, bocca di Visì e bocca di Paivel, si transita nelle vicinanze del bivacco malga 
Monsur, da cui si inizia una lunga discesa fino ad arrivare all’abitato di Storo che ci riporta al punto di partenza dove 
abbiamo imboccato il sentiero 444 in località alle Piane.
Lunghezza: 21,5 km
Tempo di percorrenza: 8 ore circa
Tempo di percorrenza in verso contrario: ore 10
Dislivello: in salita 500 metri; in discesa 1800 metri
Punti d’appoggio attrezzati: bivacco Campel – bivacco Monsur – albergo Firi
Punti d’appoggio non attrezzati lungo il percorso: malga Cap
Sentieri: bivacco Campel- passo Rango SAT O450 (E)/ passo Rango – monte Stigolo SAT O458 (E)/ monte Stigolo – 
bivacco Monsur / bivacco Monsur-Terramonte / Terramonte – Storo SAT O467 (E)

STOP #5 BIVOUAC CAMPEL – STORO
Proceeding from bivouac Campel heading towards Storo, we have reached the last leg of the route: a pleasant walk 
among trails and wide mule tracks, beech woods and pastures, long but not demanding. We will pass across interest-
ing places like Bocca di Giumella (Mouth Giumella), malga Cap and passo Giovo (Giovo Pass), bocca di Visì (Mouth 
of Visì) and bocca di Paivel (Mouth of Paivel). We will hike nearby the bivouac Malga Monsur, where a long descent 
begins and takes to the village of Storo and to the starting point at “alle Piane” place where we entered the 444 Path.
Travel time: approximately 8 hrs 
Travel time backwards: 10 hrs
Length: 21,5 km
Altitude difference (uphill): 500 m
Altitude difference (downhill): 1800 m
Equipped refreshment points: bivouac Campel, Bivouac Monsur – Hotel Firi
Unequipped refreshment points on the route: malga Cap
Paths: bivouac Campel- passo Rango SAT O450 (E) / passo Rango – Mount Stigolo SAT O458 (E)/ Mount Stigolo – 
Bivouac Monsur / bivouac Monsur- Terramonte /Terramonte- Storo SAT O467 (E).

Etappe 5: Bivacco Campel–Storo
Vom Bivacco Storo führt Sie die letzte Etappe nach Storo. Auf der langen, jedoch nicht allzu anspruchsvollen, be-
quem zu laufenden Strecke geht es über Wanderwege und Saumpfade durch Buchenwälder und über Weiden. Vorbei 
kommen Sie an interessanten Orten wie Bocca di Giumella, Malga Cap und Passo Giovo, Bocca di Visì und Bocca di 
Paivel. In der Nähe des Bivacco Malga Monsur beginnt ein langer Abstieg, bis hinunter nach Storo, zurück zu Ihrem 
Ausgangspunkt, wo Sie im Ortsteil „alle Piane“ den Wanderweg 444 eingeschlagen haben.
Länge: 21,5 km
Gehzeit: zirka 8 Std.
Gehzeit in der anderen Richtung: 10 Std.
Höhenunterschied: 500 m beim Aufstieg, 1800 m beim Abstieg
Eingerichtete Raststellen: Bivacco Campel, Bivacco Monsur, Albergo Firi
Raststellen ohne Einrichtungen an der Strecke: Malga Cap
Wege: Bivacco Campel–Rango-Pass SAT-Wanderweg O450 (W), Rango-Pass–Monte Stigolo SAT-Wanderweg O458 
(W), Monte Stigolo–Bivacco Monsur/Bivacco Monsur–Terramonte/Terramonte–Storo SAT-Wanderweg O467 (W) 

Tappa 4: Rifugio Pernici – Malga bivacco Campel
Sulle cime tra rocce e ghiaioni, alla scoperta di piante tenaci e animali audaci che si sono adattati alla vita verticale. 
Prestate attenzione lungo il percorso, diversi fossili di un passato marino sono incastonati negli strati rocciosi. Il percorso 
dal rifugio Pernici prosegue in direzione del dosso della Torta, quindi cima Cadria (punto più alto dell’intero percorso) e 
malga Cadria questo tratto è il più impegnativo di tutto il trekking, presenta dei passaggi difficili ed è da affrontare con 
cautela. Da malga Cadria, si prosegue per la località Pozza e infine per bivacco Campel, dove è previsto il pernottamento. 
Sul tratto di sentiero dal rifugio Pernici al monte Cadria passa anche il Sentiero della Pace. Su tutto il percorso non c’è 
possibilità di rifornimento di acqua, c’è una fontana al bivacco Campel.
Lunghezza: 18,7 km
Tempo di percorrenza: 8 ore circa
Tempo di percorrenza in verso contrario: ore 8
Dislivello in salita: 1300 m; 
Dislivello in discesa: 1200 m
Punti d’appoggio attrezzati: rifugio Pernici – malga Casinotto - bivacco Campel (il bivacco dispone di 6 posti letto)
Punti d’appoggio non attrezzati lungo il percorso: malga Cadria
Sentieri: rifugio Pernici – dosso della Torta SAT O420 (E)/ Dosso Torta – cima Cadria SAT O455 (EE)/ cima Cadria – 
malga Cadria SAT O423 (EE)/ malga Cadria – Pozza SAT O448 (E)/ Pozza – bivacco Campel SAT O450 (E) 

STOP #4: RIFUGIO PERNICI – BIVOUAC MALGA CAMPEL
On the heights, among rocks and scree, discovering tough plants and brave animals who have been able to adapt to 
the vertical life. During the route, if you keep an eye on the rocks, you might see fossils from the marine past nestled 
through the rocky layers. From Rifugio Pernici, the itinerary proceeds towards the Dosso della Torta, then Cima Cadria 
(Cadria Peak - the highest point of the whole route) and Malga Cadria. This is the most demanding stretch of the entire 
trekking, it requires a certain degree of general fitness as it has some tiring pitches, which need to be done with care. 
From Malga Cadria we proceed towards Località Pozza (Pozza Place) and finally to bivouac Campel for the overnight 
staying. The Sentiero della Pace (Path of Peace) passes along the route from Rifugio Pernici to Mount Cadria. The 
whole route doesn’t offer any chance of water refill, there is just a fountain at the bivouac Campel. 
Travel time: approximately 8 hrs 
Travel time backwards: 8 hrs
Length: 18,7 km
Altitude difference (uphill): 1300 m
Altitude difference (downhill): 1200 m
Equipped refreshment points: rifugio Pernici – malga Casinotto - bivouac Campel (6 beds)
Unequipped refreshment points on the route: malga Cadria
Paths: rifugio Pernici – dosso della Torta SAT O420 (E)/ Dosso della Torta – cima Cadria SAT O455 (EE)/ cima Cadria – 
malga Cadria SAT O423 (EE)/ malga Cadria – Pozza SAT O448 (E) / Pozza – bivouac Campel SAT O450 (E).

Etappe 4: Rifugio Pernici–Malga Bivacco Campel
Auf den Gipfeln zwischen Felsen und Geröllfeldern hartnäckige Pflanzen und mutige Tiere entdecken, die sich dem 
Leben in der Vertikalen angepasst haben. Achten Sie auf der Strecke auf die Felsenschichtungen: Dort sind mehrere 
Fossilien zu sehen, die ein Überbleibsel aus der Zeit sind, als diese Gegend von einem Meer bedeckt war. Von der Rifugio 
Pernici geht es hinauf in Richtung Dosso della Torta und dann auf den Berg Cadria (die höchste Erhebung der ganzen 
Route) und zur Cadria-Alm. Aufgrund des hohen Schwierigkeitsgrads und der gefährlichen Strecken soll man den Weg 
mit Vorsicht zurücklegen. Von der Cadria-Alm geht es weiter zu der Örtlichkeit Pozza und dem Campel-Biwack. Bei dem 
Biwak ist eine Übernachtung geplant. Der Pfad vom Rifugio Pernici zum Monte Cadria verläuft auf dem Friedensweg. Auf 
der gesamten Strecke können Sie sich nicht mit Wasser versorgen. Einen Brunnen gibt es beim Bivacco Campel.
Länge: 18,7 km
Gehzeit: zirka 8 Std.
Gehzeit in der anderen Richtung: 8 Std.
Höhenunterschied beim Aufstieg: 1300 m 
Höhenunterschied beim Abstieg: 1200 m
Eingerichtete Raststellen: Rifugio Pernici, 
Malga Casinotto, Bivacco Campel 
(das Biwak verfügt über 6 Schlafplätze)
Raststellen ohne Einrichtungen an der Strecke: Malga Cadria
Wege: Rifugio Pernici–Dosso della Torta SAT-Wanderweg O420 (W), Dosso Torta–Cima Cadria SAT-Wanderweg O455 
(GW), Cima Cadria–Malga Cadria SAT-Wanderweg O423 (GW), Malga Cadria–Pozza SAT-Wanderweg O448 (W), Poz-
za-Bivacco Campel SAT-Wanderweg O450 (W) 

Tappa 3: Bivacco Arcioni – Rifugio Pernici
Dal bivacco Arcioni si prosegue verso il panoramico Rifugio Pernici, dove è previsto il pernottamento. In questa tappa si 
attraversano zone interessanti e ricche dal punto di vista della biodiversità, oltre bocca Giumella, uno dei valichi usati 
dagli uccelli migratori durante il viaggio verso sud, gli ampi prati in quota offrono uno splendido spettacolo di fioriture, 
mentre in autunno sono eccezionali le tinte godibili dal rifugio Pernici.
Lunghezza: 11,6 km
Tempo di percorrenza: 5 ore circa
Tempo di percorrenza in verso contrario: ore 4
Dislivello in salita: 1200 metri
Dislivello in discesa: 500 metri
Punti d’appoggio attrezzati: bivacco Arcioni (la cucina del bivacco è aperta, ma le stanze per dormire sono chiuse. Per 
usufruire delle stanze si può chiamare De Giacomi Paolo 347 0918603 dell’Associazione Pro San Giovanni di Biacesa 
oppure il Consorzio turistico della Valle di Ledro 0464 591222) – rifugio Pernici 
Punti d’appoggio non attrezzati lungo il percorso: malga Giumela 
Sentieri: bivacco Arcioni – passo Concolì SAT O417 (E)/ passo Concolì – rifugio Pernici SAT O413 (E)

STAGE #3 BIVOUAC ARCIONI – RIFUGIO PERNICI
From the Bivouac Arcioni we proceed to the panoramic Rifugio Pernici, place of the overnight stop-over. This stage 
gives the chance to go through interesting and rich zones in terms of biodiversity. Bocca Giumella (Mouth Giumella) 
is a crossing frequently visited by migratory birds during the journey heading South. Furthermore on high altitudes the 
wide meadows show an extraordinary blooming season, meanwhile during Autumn the view enjoyed from the Rifugio 
Pernici takes on outstanding shades.

Travel time: approximately 5 hrs 
Travel time backwards: 4 hrs
Length: 11,6 km
Altitude difference (uphill): 1200 m
Altitude difference (downhill): 500 m
Equipped refreshment points: Bivouac Arcioni (the bivouac kitchen is open but bedrooms are closed. For the use of 
the bedrooms call Mr. Paolo De Giacomi 347 0918603 of the Pro San Giovanni di Biacesa Association or the Tourist 
Office “Consorzio Turistico della Valle di Ledro” 0464 591222) - Rifugio Pernici
Unequipped refreshment points on the route: Malga Giumela 
Paths: bivouac Arcioni– passo Concolì SAT O417 (E)/ passo Concolì – rifugio Pernici SAT O413 (E).

Etappe 3: Bivacco Arcioni–Rifiugio Pernici
Vom Bivacco Arcioni geht es weiter zum Rifugio Pernici, von dem Sie eine herrliche Aussicht genießen und wo die 
Übernachtung vorgesehen ist. Diese Etappe führt durch interessante Zonen, die eine reiche Artenvielfalt bieten. Jen-
seits Bocca Giumella, einem der von den Zugvögeln auf ihrer Reise gen Süden meistgenutzten Pässe, dürfen Sie sich 
auf den großen Wiesen in Höhenlage auf ein wunderbares Blütenmeer freuen. Im Herbst genießen Sie am Rifugio 
Pernici dagegen ein außergewöhnliches Farbenschauspiel.
Länge: 11,6 km
Gehzeit: zirka 5 Std.
Gehzeit in der anderen Richtung: 4 Std.
Höhenunterschied beim Aufstieg: 1200 m
Höhenunterschied beim Abstieg: 500 m
Eingerichtete Raststellen: Bivacco Arcioni (Die Küche des Biwaks ist geöffnet, die Schlafräume sind abgeschlossen.) 
Um letztere zu nutzen, rufen Sie entweder Paolo De Giacomi von der Associazione Pro San Giovanni di Biacesa un-
ter der Nummer +39 347 0918603 oder das Consorzio Turistico della Valle di Ledro unter der Nummer+39 0464 
591222 an.), Rifugio Pernici 
Raststellen ohne Einrichtungen an der Strecke: Malga Giumela 
Wege: Bivacco Arcioni–Concolì-Pass SAT-Wanderweg O417 (W); Concolì-Pass-Rifugio Pernici SAT-Wanderweg O413 
(W)

ALPIEDI LEDRO ALPS TREK
Trekking attraverso la Rete di riserve Alpi Ledrensi alla scoperta di una natura unica

Cinque giorni immersi nella natura, alla scoperta di un ambiente 
ricco di storia.
Qui le rocce, le piante, gli animali raccontano una storia lunga 
milioni di anni e nelle loro forme, colori e varietà contengono i 
segreti del tempo.
Montagne dai molti aspetti dove l’uomo ha cacciato, combattuto, e 
vissuto modificando nel corso degli anni l’ambiente fino a farne lo 
splendido paesaggio che oggi conosciamo.
Cinque giorni per godere delle molte bellezze di questa natura e per 
capire, di fronte a paesaggi mozzafiato, a fiori unici e boschi antichi 
perché ci stiamo impegnando per proteggerla.

Un’avventura in 5 tappe per scoprire la natura suggestiva e selvag-
gia all’interno della Rete di riserve Alpi Ledrensi, scrigno prezioso 
di unicità storiche e naturalistiche.

Lunghezza totale: 101,8 km
Dislivello totale in salita: 5600 m
Dislivello totale in discesa: 5600 m
Difficoltà del sentiero: E escursionistico, EE per escursionisti 
esperti. Scarsità di acqua nei tratti più in quota

Informazioni turistiche
Consorzio Pro Loco Valle di Ledro
Via Nuova 7 - Ledro (TN)
Tel. +39 0464 591222 – www.vallediledro.com

Consorzio Turistico Valle del Chiese
Fraz. Cologna 99 - Pieve di Bono (TN)
Tel. +39 0465 901217 – www.visitchiese.it

In Garda Trentino - consorzio turistico  
InGarda Trentino
Largo Medaglie d’Oro al Valor Militare, 5
Riva del Garda (TN)
Tel. +39 0464 554444 – www.visitgarda.com
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Tappa 1: Storo – Tremalzo
La prima tappa parte da Storo in località “alle Piane” e arriva al passo di Tremalzo e al vicino rifugio Garda dove è pre-
visto il pernottamento. Il percorso attraversa la località di Nar, la località Spessa, raggiunge l’Alpo di Storo e Bondone, 
per arrivare al passo Caplone, alla malga Tombea, bocca Lorina, cima Fratone, prati di Lavino e infine al rifugio Garda. 
Il Percorso è molto lungo, è possibile quindi spezzarlo in due pernottando al bivacco malga Alpo di Storo. Alla annessa 
malga Alpo di Storo è possibile mangiare (nel periodo di alpeggio, da giugno a settembre, la malga produce formaggi e 
offre alcuni altri prodotti per una “merenda” di malga).
Tempo di percorrenza: ore 10 (ore 8 partendo dal bivacco Alpo)
Tempo di percorrenza in verso contrario: ore 8
Lunghezza: 27 km
Dislivello in salita: 2000 m 
Dislivello in discesa: 700 m
Punti d’appoggio attrezzati: albergo Firi – bivacco malga Alpo (il bivacco dispone di 6 posti letto) – rifugio Garda
Punti d’appoggio non attrezzati lungo il percorso: malga Tombea, malga Lorina
Sentieri: SAT O444 (e con un breve tratto a cima Fratone in cui è presente una scala a pioli)

STAGE #1: STORO – TREMALZO
The first stop begins in Storo locality “alle Piane” and arrives to Passo Tremalzo (Tremalzo Pass) and the Rifugio Garda for 
the overnight stop-over. The itinerary goes across places like Nar, Spessa and reaches the Mount Alpo of Storo and Bon-
done, proceeding to Passo Caplone (Caplone Pass), Malga Tombea, Bocca Lorina (Mouth Lorina), Cima Fratone (Fratone 
Peak), prati di Lavino (meadows of Lavino) and finally the Rifugio Garda. Being a very long route, there is the possibility 
to divide it into two parts, spending the night at the bivouac Malga Alpo. At the adjacent alpine hut, Malga Alpo of Storo, 
during pasture from June to September, you can even enjoy an “alpine snack” with cheese and other products made on 
the spot. 
Travel time: 10 hrs (8 hrs starting from the bivouac Alpo)
Travel time backwards: 8 hrs
Length: 27 km
Altitude difference (uphill): 2000 m
Altitude difference (downhill): 700 m
Equipped refreshment points: Hotel Firi, Bivouac Malga Alpo (6 beds), Rifugio Garda
Unequipped refreshment points on the route: Malga Tombea, Malga Lorina
Paths: SAT O444 (at Cima Fratone -Fratone Peak- there is a short stretch with a peg ladder)

ETAPPE 1: STORO–TREMALZO
Ausgangspunkt der ersten Etappe ist Storo, Ortsteil „alle Piane“. Ziel ist der Tremalzo-Pass in der Nähe des Rifugio 
Garda, wo die Übernachtung vorgesehen ist. Sie durchqueren Nar und Spessa, erreichen die Alpo di Storo und Bon-
done und gelangen über Caplone-Pass, Malga Tombea, Bocca Lorina, Cima Fratone und die Lavino-Wiesen schließlich 
zum Rifugio Garda. Die Strecke ist sehr lang und kann eventuell in zwei Etappen mit einer Übernachtung im Biwak 
bei der Alm Alpo di Storo bewältigt werden. In der angrenzenden Alpo-di-Storo-Alm können Sie essen (während der 
Almzeit von Juni bis September stellt die Alm Käse her und bietet auch einige andere Produkte für eine „Almjause“ 
an).
Gehzeit: 10 Std. (8 Stunden vom Bivacco Alpo)
Gehzeit in der anderen Richtung: 8 Std.
Länge: 27 km
Höhenunterschied beim Aufstieg: 2000 m 
Höhenunterschied beim Abstieg: 700 m
Eingerichtete Raststellen: Albergo Firi, Bivacco Malga Alpo (das Biwak verfügt über 6 Schlafplätze), Rifugio Garda
Raststellen ohne Einrichtungen an der Strecke: Malga Tombea, Malga Lorina
Wege: SAT-Wanderweg O444 (und ein kurzes Stück auf dem Cima Fratone über eine Sprossenleiter)

Tappa 2: Tremalzo – Bivacco Arcioni
Dal rifugio Garda si riparte in direzione del paese di Biacesa e del bivacco Arcioni dove è previsto il pernottamento. Questa 
tappa è quella che forse più risente degli influssi del mite clima del Lago di Garda. Interessante dal punto di vista storico 
per la presenza del cimitero militare italiano della prima guerra mondiale di passo Nota e dal punto naturalistico in quanto 
bocca di Casèt è uno dei valichi attraversati dalle migrazioni autunnali.
Tempo di percorrenza: 8 ore circa
Tempo di percorrenza in verso contrario: 10 ore circa
Lunghezza: 23 km
Dislivello in salita: 600 metri
Dislivello in discesa: 1400 metri
Punti d’appoggio attrezzati: rifugio Garda – bivacco Arcioni (la cucina del bivacco è aperta, ma le stanze per dormire sono 
chiuse. Per usufruire delle stanze si può chiamare De Giacomi Paolo 347 0918603 dell’Associazione Pro San Giovanni 
di Biacesa oppure il Consorzio turistico della Valle di Ledro 0464 591222)
Punti d’appoggio non attrezzati lungo il percorso: rifugio degli Alpini di passo Nota – bivacco baita B. Segala
Sentieri: rifugio Garda – passo Nota sentiero Antonioli (E)/ passo Nota – Bocca Fortini- passo Guil SAT O421 (E)/ passo Guil 
– Leano-Pre SAT O421 (E)/ Pre – bivacco Arcioni SAT O417 (E), O470 (E) e O471 (EE alcuni brevi tratti esposti con cordino, 
in alternativa seguire il sentiero SAT O460) e SAT O460 (E).

STAGE #2: TREMALZO – BIVOUAC ARCIONI
From Rifugio Garda we take off headed for the village of Biacesa and the bivouac Arcioni for the overnight. This stop is 
the most affected by the influence of the mild climate coming from the Lake Garda. This area is interesting from the 
historical point of view for the presence of the First World War Italian military cemetery at Passo Nota (Nota Pass) and 
from the naturalistic point of view because Bocca di Casèt (Mouth of Casèt) is one of the passages crossed by autumn 
migrations. 
Travel time: approximately 8 hrs 
Travel time backwards: approximately 10 hrs
Length: 23 km
Altitude difference (uphill): 600 m
Altitude difference (downhill): 1400 m
Equipped refreshment points: Rifugio Garda, Bivouac Arcioni (the bivouac kitchen is open but bedrooms are closed. 
For the use of the bedrooms call Mr. Paolo De Giacomi 347 0918603 of the Pro San Giovanni di Biacesa Association 
or the Tourist Office “Consorzio Turistico della Valle di Ledro” 0464 591222)
Unequipped refreshment points: Rifugio degli Alpini di passo Nota – bivouac baita B. Segala
Paths: rifugio Garda – passo Nota sentiero Antonioli (E) – Antonioli Path / passo Nota – Bocca Fortini- passo Guil SAT 
O421 (E)/ passo Guil – Leano-Pre SAT O421 (E)/ Pre – bivouac Arcioni SAT O417 (E), O470 (E) and O471 (EE some 
short overhung stretches require the use of a sling, otherwise follow the SAT O460 Path) and SAT O460 (E).

ETAPPE 2: TREMALZO–BIVACCO ARCIONI
Vom Rifugio Garda geht es in Richtung der Ortschaft Biacesa zum Bivacco Arcioni, wo die Übernachtung vorgesehen 
ist. Diese Etappe wird vielleicht am meisten vom milden Klima des Gardasees beeinflusst. In historischer Hinsicht ist 
sie aufgrund des italienischen Militärfriedhofs aus dem Ersten Weltkrieg am Nota-Pass interessant, aber mindestens 
ebenso sehr, was die Natur betrifft, denn Bocca di Casèt ist einer der Pässe, über den im Herbst Zugvogelscharen 
ziehen.
Gehzeit: zirka 8 Std.
Gehzeit in der anderen Richtung: zirka 10 Std.
Länge: 23 km
Höhenunterschied beim Aufstieg: 600 m
Höhenunterschied beim Abstieg: 1400 m
Eingerichtete Raststellen: Rifugio Garda, Bivacco Arcioni (Die Küche des Biwaks ist geöffnet, die Schlafräume sind abge-
schlossen). Um letztere zu nutzen, rufen Sie entweder Paolo De Giacomi von der Associazione Pro San Giovanni di Biacesa 
unter der Nummer +39 347 0918603 oder das Consorzio Turistico della Valle di Ledro unter der Nummer+39 0464 591222 
an).
Raststellen ohne Einrichtungen an der Strecke: Rifugio degli Alpini am Nota-Pass, Bivacco Baita B. Segala
Wege: Rifugio Garda–Nota-Pass Antonioli-Weg (W); Nota-Pass–Bocca Fortini–Guil-Pass SAT-Wanderweg O421 (W); 
Guil-Pass–Leano-Pre SAT-Wanderweg O421 (W); Pre–Bivacco Arcioni SAT-Wanderweg O417 (W), O470 (W) und O471 
(GW, einige kurze Wegstrecken sind exponiert und mit einem Seil gesichert, alternativ können Sie dem SAT-Wander-
weg O460 folgen) und SAT-Wanderweg O460 (W).
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Rete di
Riserve

Alpi Ledrensi

Informazioni aggiuntive con possibilità di scaricare il tracciato GPS
Extra information, with the possibility to download the GPS route
Weitere Informationen und Download der GPS-Strecke

www.reteriservealpiledrensi.tn.it

www.caisatstoro.it

http://www.caisatstoro.it/index.php/sentieri/trekking-ledro

ALPIEDI LEDRO ALPS TREK
Trekking through the Rete di Riserve Alpi Ledrensi, discovering a unique Nature

Five days to close contact with nature, discovering an environ-
ment dense with history.
Here rocks, plants, animals, they all tell a story millions of years old 
and keep the secrets of the time in their shapes, colors and multi-
plicity. Mountains with many faces, where the Man used to hunt, 
fight and live, modifying the environment over the years until the 
stunning landscape we know nowadays. 
Five days to enjoy all the beauty of this nature and to understand, 
in front of breathtaking landscapes, unique flowers and antique 
forests, why we are putting so much effort into its preservation. 

An adventure divided into 5 stages, with the purpose to experi-
ence the wild and evocative nature enclosed into the Rete di Ri-
serve Alpi Ledrensi precious shrine of historical and naturalistic 
uniqueness.

Total length: 101,8 km
Total altitude difference (ascent): 5600 m
Total altitude difference (descent): 5600 m
Path difficulty: E for Excursionists, EE for Expert Excursionists. 
Water shortage on the highest altitudes.

Tourist information
Consorzio Pro Loco Valle di Ledro
Via Nuova 7 - Ledro (TN)
Tel. +39 0464 591222 – www.vallediledro.com

Consorzio turistico Valle del Chiese
Fraz. Colonia 99 – Pieve di Bono (TN)
Tel: +39 0465 901217 – www.visitchiese.it

In Garda Trentino - consorzio turistico
InGarda Trentino
Largo Medaglie d’Oro al Valor Militare, 5
38066 Riva del Garda (TN) 
Tel. +39 0464 554444 – www.visitgarda.com

Front cover photo: Stefania Oradini - licence: all rights reserved.
Back cover photo: Fabrizio Lorenzini (360° view from Cima Cadria with 
names of the mountains of the FBK Marmota Project) license CC-BY-NC-
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ALPIEDI LEDRO ALPS TREK
Beim Trekking im Rete di Riserve Alpi Ledrensi eine einzigartige Naturlandschaft entdecken

In fünf Tagen mitten in der Natur eine geschichtsträchtige Umge-
bung entdecken. 
Felsen, Pflanzen und Tiere erzählen von einer jahrtausendelangen 
Geschichte und bergen in ihren Formen, Farben und Varietäten 
die Geheimnisse der Zeit.
Facettenreiche Berge, in denen der Mensch gejagt, gekämpft und 
gelebt hat und im Lauf der Zeit die Natur veränderte, bis die herr-
liche Landschaft entstand, die wir heute kennen.
In fünf Tagen die zahlreichen Highlights dieser Naturlandschaft 
genießen und angesichts atemberaubender Panoramen, seltener 
Blumen und alter Wälder verstehen, warum wir uns für deren 
Schutz engagieren. 

Ein Abenteuer in 5 Etappen, um die eindrucksvolle und unberühr-
te Natur im Schutzgebietenetz der Ledro-Alpen zu entdecken, ein 
Schatzkästlein, das einzigartige naturhistorische Besonderheiten 
bewahrt.

Gesamtlänge: 101,8 km
Höhenunterschied beim Aufstieg gesamt: 5600 m
Höhenunterschied beim Abstieg gesamt: 5600 m

Hinweise: Schwierigkeitsgrad des Wanderwegs: 
W (E) für Wanderer, GW (EE) für geübte Wanderer. 
Wassermangel in den Streckenabschnitten in Höhenlage.

Touristeninformationen
Consorzio Pro Loco Valle di Ledro
Via Nuova 7 - Ledro (TN)
Tel. +39 0464 591222 – www.vallediledro.com

Consorzio Turistico Valle del Chiese
Fraz. Cologna 99 – Pieve di Bono (TN)
Tel: +39 0465 901217 – www.visitchiese.it

In Garda Trentino – Consorzio Turistico
InGarda Trentino
Largo Medaglie d’Oro al Valor Militare, 5
38066 Riva del Garda (TN) 
Tel: +39 0464 554444 – www.visitgarda.com
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